
Mini twist stepper Ygnuj 

Popis zboží: 

Mini twist stepper inSPORTline Jungy patří mezi základní domácí cvičební pomůcky pro posílení vnitřních a vnějších částí 
stehen. Mini twist stepper inSPORTline Jungy nahrazuje šlapání do schodů a pohyb na něm je mnohem šetrnější na klouby. 
Twist pohyb do stran umožňuje procvičit i boky a břišní svaly. Technologie hydraulických tlumičů zaručuje komfortní 
trénink. Cvičení na mini twist stepperu inSPORTline Jungy přinese zvýšení kondiční vytrvalosti. Pravidelné používání 
stroje podporuje hubnutí a posiluje činnost srdce a plic. 

Technický popis: 

● twist pohyb do stran 
● posiluje boky, stehna, břišní svalstvo 
● hydraulické tlumiče 
● nastavitelná zátěž 
● computer zobrazuje: čas cvičení, počet kroků, spotřebu kalorií, scan 
● maximální výška cvičence: bez omezení 
● nosnost: 100 kg 
● rozměry: d35 x š40,5 x v37cm 
● hmotnost: 8 kg 
● materiál: ocel, ABS (materiál odolný vůči mechanickému poškození, tuhý, houževnatý, zdravotně nezávadný), 

polypropylen, PVC 
● cvičení pohybů nahoru a dolů  

 
  

Cvičením na stepperu posilujete tyto partie: 
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Cena:    1 281,00 Kč
Cena s DPH:    1 551,00 Kč
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