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Mini twist stepper Ygnuj

Mini twist stepper inSPORTIline Jungy patfi mezi zakladni doméaci cvi¢ebni pomlcky pro posileni vnitfnich a vnéjsich Casti
stehen. Mini twist stepper inSPORTIline Jungy nahrazuje $lapani do schodd a pohyb na ném je mnohem Setrnéjsi na klouby.
Twist pohyb do stran umoZfiuje procviCit i boky a bfidni svaly. Technologie hydraulickych tlumi¢l zarucuje komfortni
trénink. Cvi€eni na mini twist stepperu inSPORTIline Jungy pfinese zvySeni kondi¢ni vytrvalosti. Pravidelné pouzivani
stroje podporuje hubnuti a posiluje Cinnost srdce a plic.

Technicky popis:

. twist pohyb do stran

. posiluje boky, stehna, bfi$ni svalstvo

. hydraulické tlumice

. nastavitelna zatéz

. computer zobrazuje: Cas cviCeni, poCet krok, spotfebu kalorii, scan

. maximalni vyska cvi€ence: bez omezeni

. nosnost: 100 kg

. rozméry: d35 x $40,5 x v37cm

. hmotnost: 8 kg

. material: ocel, ABS (material odolny vic¢i mechanickému poskozeni, tuhy, houZevnaty, zdravotné nezavadny),
polypropylen, PVC

. cvi¢eni pohybl nahoru a dol&

Cvicenim na stepperu posilujete tyto partie:

Stranalz?



WwWw.3XSPORT.CZ

Cena: 1 281,00 K¢é
Cena s DPH: 1 551,00 K¢
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