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Posilovaci lavice RX WBX 20

Jednoucelova posilovaci lavice TOORX WBX 20 je urena pro domaéci posilovani zaméfené na zadové svalstvo, hyzdé a lytka.
Podle dispozic postavy lze nastavit vy3ku i sklon polstrované opérky, coz umoznuje hluboky a pohodiny pfedklon se spravnou
polohou téla. Stabilni ocelova konstrukce této fitness lavice je sklopitelna do kompaktniho rozméru, ktery znaCné usnadfuje
skladovani.

Technické parametry
. Fitness lavice na posilovani spodni Casti zad (hyperextenze).
. Robustni ocelova konstrukce s profilem ramu 50 x 50 mm pro bezpec€nou a stabilni pozici pfi provadéni cviku.
. Polstrovana opérka s moznosti nastaveni vy3ky a sklonu.
. Rozméry fitness lavice po sestaveni (d x § x v): 102 x 57 x 84 cm. Rozméry po sklopeni (d x § x v): 136,5 x 57 x 53 cm.

Hmotnost lavice: 12 kg.
. Max. zatiZeni lavice: 100 kg

Trénink na posilovaci lavici
Posilované partie a vliv na zdravi:
. horni polovina téla: zada, hyzdé, lytka
Tréninkem na posilovaci lavici TOORX WBX 20 se dokonale procvi¢i vechny svalové partie v oblasti zad a hyzdi. Z hlediska kondice

a fyzické zdatnosti je posilovaci lavice vhodna jak pro zaCatecniky, tak pro zdatn€jsi sportovce - diky nastavitelné vysce opérky
si kazdy mze pfizplsobit posilovaci lavici podle svych potfeb.

Cena: 1 893,00 K¢
Cena s DPH: 2 291,00 K¢
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