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Posilovaci lavice KE DEL XL

Posilovaci lavice KETTLER DELTA XL je pfednim modelem multifunkénich posilovacich lavic s prvky profesionalnich jednotcelovych
stanovist'. Uz pfi prvnim seznameni pfekvapi nabizenym vyctem tréninkovych moznosti, a to v3e bez jakékoliv naroCné prestavby
stanoviSt. Jednotlivd stanovisté jsou vysoce variabilni a lze je rlizné upravovat, popfipadé doplnit daldim pFisluSenstvim. PFes
veskerou multifunkénost je cely koncept perfektné sladén a nabizi prostor k plnohodnotnému tréninku. Posilovaci lavice je némecké
vyroby a tato tradice Made in Germany jiz dlouha léta reprezentuje $piCkovou kvalitu a spolehlivost.Zobrazena €inkova ty€
a zavazi nejsou soucasti cenu.Dokupuji se samostatné.

Pro koho je posilovaci lavice vhodna

Multifunk¢ni lavice je vhodnou volbou piedeviim pro zkuSené uZivatele, ktefi si dobfe rozumi s Cinkou, ale jsou omezeni
prostorovymi dispozicemi. MultifunkCnost této lavice nabizi pestrou $kalu tréninkovych variant, z nichZ si vybere opravdu kazdy
naroCnéjsi uzivatel. Vedle cvikl s Cinkami a volné nastavitelnou zat€zi umoZfiuje intenzivni cviky také s vahou vlastniho téla.
Konstrukce navic poCita s moznosti drobného doplnéni rozsifujicich komponent, které ucini trénink jesté mnohostrannéjsi.

Specialni funkce lavice DELTA XL

. Patentovany excentricky pojezd. Lavici je mozno polohovat ve velkém rozsahu od mirné zaporného thlu az po 90
stupfidl. Excentricky mechanismus pojezdu zvy3uje bezpecnost cviCeni s benchovou ¢inkou na $ikmé lavici. Umérné
nastaveni sklonu opérky zad dochéazi k posunu celé opérné plochy, co? zajist'uje optimalni pozici Cinkové tyce vici télu pfi
vSech polohach lavice.

. Variabilita tréninkovych stanovist'. Posilovaci lavice je navrzena tak, aby viechna tréninkova stanovité bylo mozné
perfektné pfizplsobit individualnim potfebam postavy a zaroven je podle potfeby upravovat. Béhem tréninku na konkrétni
pozici se tak nem{Ze stat, ze by pfi provadéném cviku pFekazelo jiné stanovisté.

. PFevodovy systém se specialnim otéruvzdornym potahem. Pfevodovy systém je tvofen pevnymi ocelovymi lany
s excentrickym vedenim prlibéhu, ma kladky s loZiskem v dostatecném priiméru.

Parametry posilovaci lavice DELTA XL

. Tréninkova stanovisté. Butterfly s moznosti vy3kového pfizplisobeni postavé, Latissimus - variace na stahovani horni
kladky, tlaky na prsa s benchovou Cinkou na variabilni lavici, predkopavani vsedé a zakopavani vieze.

. Centralni zavazi. Jako zavaZi se pouzivaji Cinkové kotouCe (volitelné pfisluenstvi). Miru zatéZe si urCuje uZivatel vlastni
skladbou Cinkovych kotoucl, které je mozno podle potfeby pridavat Ci ubirat. Maximalni zatizeni viak je 80 kg, maximalni
télesna nosnost 150 kg.

. Zatizitelnost jednotlivych stanovist'. Butterfly a Latissimus max. 80 kg, pfedkopavani max. 60 kg, stojan na dlouhou
¢inku max. 150 kg.

. Minimalni naroky na prostor. Rozméry po sestaveni (d x § x v): 250 x 125 x 200 c¢m. Lavici je mozno sklopit a usetfit
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tak misto. Rozméry po sklopeni (d x § x v): 142 x 125 x 200 cm.
Trénink na posilovaci lavici
Posilované partie a vliv na zdravi:

. horni polovina téla: bficho, hrudnik, ramena, zada, paze
. dolni polovina téla: hyzdé, stehna, lytka

Trénink na multifunkéni lavici dokonale procviCi viechny svalové partie. Posilovaci lavice umoziiuje béhem cviceni stfidat stanoviste,
kterymi lavice disponuje, ata pak vhodné doplfiovat Cinkami podle potfeby a zvyklosti. Cvi€eni na multifunkCni lavici
je doporucovano osobam zdatnéjsim a poucenym, které se soustredi pfedevsim na silové sporty.

Pouzité technologie
. excentrické vedeni lana, excentricky mechanismus pojezdu
Servis a zaruky

Posilovaci lavice KETTLER DELTA XL, navrzena v Némecku ve spolupréci s Institute of Sports Science v Dortmundu a Heart-Clinic
v Bad Oeyhausenu, je zarukou spolehlivého provozu a kvality provedeni viech soucasti posilovaciho stroje. Na veskery fitness
sortiment KETTLER garantujeme nadstandardni zarucni Ih(itu 36 mésicl, po kterou provadime servis bezplatné pfimo u zakaznika.
Jednotlivé komponenty produktu maji své unikatni identifikacni Cislo (viz montazni navod). Servis zajiStujeme samoziejmé také po
uplynuti zaruéni doby. Nadstandardnimi zarukami a prvotfidnim zaru¢nim i pozaruénim servisem vam chce KETTLER trvale zajistit
plnohodnotny a bezstarostny trénink.

Cena: 20 500,00 K¢
Cena s DPH: 24 805,00 K¢
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